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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le patologie reumatolo
hanno un impatto devast
croniche sono caratteriz
mento e disabilita funzion
quotidiane e il benessere ps
conseguenza dell'osteoporosi
reumatiche, aggiungono un ult
perdita di autonomia e mortalita.

L'artrite reumatoide e I'artrite psor
fisica, ma sono anche associate a co
depressione e ansia. Questi fattori contrib
vo della qualita della vita, influenzando negat
cita lavorativa e la partecipazione alle attivita ricr
Le fratture da fragilita, d’altra parte, possono portare a
gati, necessita di interventi chirurgici e riabilitazione a lun
impatto significativo sia sui pazienti che sui sistemi sanitari.

Un corretto processo di cura per queste patologie complesse richiede una stretta
collaborazione tra ospedale e territorio. La gestione integrata tra specialisti
reumatologi e medici di medicina generale & fondamentale per garantire una
diagnosi precoce, un trattamento tempestivo e un monitoraggio continuo delle
condizioni dei pazienti. Questa collaborazione permette di ottimizzare le risorse,
migliorare I'aderenza terapeutica e fornire un supporto multidisciplinare che
include fisioterapisti, psicologi e altri professionisti sanitari.

Questo evento ECM si propone di fornire un aggiornamento completo sulle
innovazioni nella gestione delle patologie reumatologiche e delle fratture da
fragilita, sottolineando I'importanza di un approccio integrato e collaborativo. La
sinergia tra specialisti e medici di medicina generale € essenziale per migliorare i
risultati clinici e la qualita della vita dei pazienti, riducendo al contempo il carico
sulle strutture sanitarie. Promuovere la formazione continua e il dialogo tra i diver-
si attori del sistema sanitario € cruciale per affrontare efficacemente queste sfide.

L'evento ha seguito tutte le procedure di accreditamento presso Age.Na.S.
ottenendo n. 6 crediti formativi ed é rivolto a 30 partecipanti tra Medici Chirurghi
in possesso della specializzazione in Reumatologia, Medicina Interna, Medicina
Generale (MMG) e Farmacisti.

L'iscrizione, gratuita ma obbligatoria, puo essere perfezionata on line sul sito
www.topcongress.it
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Discussione sugli ar
Coffee break

L'Artrite Reumatoide dalla diag
Paolo Moscato

Management dell’Artropatia Psoriasica e terapia inno
Giuseppe Toriello

L'Osteoporosi: dalla vitamina D alla terapia sequenziale
Francesco Alfano

Discussione sui temi precedentemente trattati

Tavola Rotonda:

L'importanza della diagnosi precoce delle malattie immunomediate
e del metabolismo osseo, il percorso del paziente dalla medicina

di famiglia allo specialista.

Maria Granito, Paolo Moscato, Francesco Alfano, Giuseppe Toriello,
Giovanni Gugliucci

Verifica Test di valutazione ECM

Chiusura dei lavori scientifici
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